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災害用伝言ダイヤル体験

駐輪スペースがありませんので、
徒歩でのご来場をお願いいたします。

雨天・荒天時や消防車の緊急出動が
あった場合などは、スケジュールや
場所を一部変更して行います。

その他都合により内容・場所の変更
または中止をする場合があります。 消火器訓練
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心肺蘇生講習(AED)
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 日本に1台しかないVR防災体験車で超リアルな地震体験  東京消防庁  －■地区センター前
  VR防災体験車の前で9：50より整理券を配布し、順番にご体験いただきます。整理券に表示された時刻にお集まりください。

 訓練用消火器を使った  消火器訓練  狛江消防署  －■ 噴水周り

 煙が充満した部屋から脱出  煙体験ハウス  狛江消防署  －■１号棟前

 消防車両や救急車を見て、撮影しよう 消防車・救急車展示  狛江消防署  －■ １号棟前

 AEDによる心肺蘇生講習  狛江消防署  －■管理棟集会室
  時間入替制で講習を行います。10:05, 10:20, 10:35, 10:50, 11:05, 11:20, 11:35の開始予定時刻にお集まりください。

 消防署相談・展示コーナー  狛江消防署  －■管理棟集会室

 地震後のガス復旧方法、ガス・電気の相談  東京ガス  －■管理棟ロビー

 災害用伝言ダイヤル体験  NTT東日本  －■管理棟ロビー

 お得な割引販売!! 防災用品展示即売・カタログ販売  ユニディ狛江店 －■管理棟図書コーナー

 アルファ化米の炊き出し無料配布  パーク・ハイム狛江自治会  －■管理棟ロビー
  アルファ化米は訓練用に狛江市から提供を受けたものを使用します。 

 防災備品展示  パーク・ハイム狛江防災対策チーム  －■ 噴水周り 緑のテント
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2019年4月21日(日)10時-12時 パーク・ハイム狛江敷地内
和泉多摩川地区センター前道路

近隣にお住まいの皆さまもぜひご参加ください。
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10:45頃まで、この付近
は居住者向けイベントを
開催しています。
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東京消防庁 VR防災体験車

VR防災体験車は、その名の通りVR（仮想現実）ゴーグルを装着することで、災害時の現
場にいるような体験ができる車両です。昨年4月から稼働し、まだ日本にはこの1台しか
ありません。リアルさを追求して、開発に1年間かかったとのことです。
周囲を見回せる映像だけでなく、映画館でも採用されているシートにも注目。映像に合
わせて揺れ動き、匂い、熱風、水しぶきなども再現され、臨場感を高めます。

今回は3種類のコンテンツのうち「地震編」を体験していただきます。約3分間のプログラムです。
なお、身長100cm未満の方や妊娠中の方、心臓に疾患のある方、災害映像の視聴にストレスを感じる方など、
ご利用になれない場合もあります。詳しくは車両近くの係員にお尋ねください。
整理券方式で順番に体験していただきますが、希望者多数の場合、体験できないこともありますので、あらかじ
めご了承ください。

VR防災体験車の整理券は車両の近くで9時50分より配布します。
10時45分頃までは近隣の皆さま専用、それ以降はパーク・ハイム居住者専用の体験時間となります。

防災訓練2019プログラム[近隣向け]　制作：パーク・ハイム狛江管理組合法人 防災対策チーム

この防災訓練はパーク・ハイム狛江自治会委員や防災サポートメンバーなどパーク・ハイム狛江居住者をはじめ、
狛江消防署の皆さまや災害時支援ボランティアの方々など、多くの方にご協力いただくことで実施できています。
また、VR防災体験車の設営にあたっては川田旅館様のご厚意をいただきました。この場を借りてお礼申し上げます。

パーク・ハイム狛江 防災訓練について
パーク・ハイム狛江では2011年の東日本大震災後に管理組合理事会の下部組織として防災対策チームを立ち
上げ、ハード、ソフトの両面から災害に対する備えを強化するとともに、居住者に防災への啓蒙を図ってまいり
ました。防災訓練は2013年より毎年開催しています。
防災は自分や家族の身を守る「自助」に加え、地域のコミュニティでお互いに助け合う「共助」が欠かせないと
言われています。今回はその考えを推し進め、近隣にお住まいの皆さまとともに行う防災訓練としました。

4月21日(日)10時  和泉多摩川地区センター前に来ます!

ご来場の際は受付にお立ち寄りください。 駐輪スペースがありませんので、徒歩でのご来場をお願いいたします。
主催：パーク・ハイム狛江防災対策チーム / パーク・ハイム狛江自治会   協力：東京消防庁 狛江消防署


